
Re l a to r e :

Fa b i o M a s s a r i

Quaderni Sport di  Classe 2020

«LA GIOCO-OFFICINA: material i ,  idee,  

esperienze.»



Contenuti della relazione

1. Presentare il laboratorio didattico «LA GIOCO-OFFICINA: 
materiali, idee, esperienze».

2. Dare semplici informazioni sulla capacità di orientamento 
spaziale e fornire indicazioni di tipo didattico e metodologico 
per il suo sviluppo nella fascia di età  5-8 anni



•Nella guida didattica del volume 2 (pag. 15-

18) e del volume 4 (pag. 14-16)

•Nelle schede laboratorio dei volumi 2 e 4

•Nelle videoclip dimostrative dei giochi e 
delle attività del volume 4

•Nelle video schede di attività  LO SPORT E’ 
DI CASA
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LA GIOCO-OFFICINA: materiali, idee, esperienze.
DOVE TROVARE LA GIOCO-OFFICINA NEI MATERIALI DI SPORT di CLASSE



I LABORATORI NELLE PROPOSTE DIDATTICHE DI SPORT DI CLASSE: una scelta 
che viene da lontano vol. 2
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I LABORATORI NELLE PROPOSTE DIDATTICHE DI SPORT DI CLASSE: una scelta 
che viene da lontano vol. 2
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I LABORATORI NELLE PROPOSTE DIDATTICHE DI SPORT DI CLASSE: una scelta 
che viene da lontano vol. 2
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I LABORATORI NELLE PROPOSTE DIDATTICHE DI SPORT DI CLASSE: una scelta 
che viene da lontano vol. 2



8

I LABORATORI NELLE PROPOSTE DIDATTICHE DI SPORT DI CLASSE: una scelta 
che viene da lontano vol. 2
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I LABORATORI NELLE PROPOSTE DIDATTICHE DI SPORT DI CLASSE: una scelta 
che viene da lontano vol. 2
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I LABORATORI NELLE PROPOSTE DIDATTICHE DI SPORT DI CLASSE: una scelta 
che viene da lontano vol. 3
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I LABORATORI NELLE PROPOSTE DIDATTICHE DI SPORT DI CLASSE: una scelta 
che viene da lontano vol. 3
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I LABORATORI NELLE PROPOSTE DIDATTICHE DI SPORT DI CLASSE: una scelta 
che viene da lontano vol. 3



I LABORATORI NELLE PROPOSTE DIDATTICHE DI SPORT DI CLASSE: una scelta 
che viene da lontano vol. 4

LA LISTA FANTASTICA

FUORI AULA

• 1 GRANDE E PICCOLO

• 2 Lo SPECCHIO LONTANO LONTANO

IN AULA

• 3 L’ALBUM DELLE FIGURINE

FUORI AULA

• 4 ATTORI IN PASSERELLA

• 5 LA MIA MAESTRA E’ UN’ATTRICE

• 6 TUTTI ATTORI
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I LABORATORI NELLE PROPOSTE DIDATTICHE DI SPORT DI CLASSE

IL RAGNO LUIGI



1. Una scelta del curricolo d’istituto

2. Una strategia didattica

3. Una progettazione di classe

4. Una organizzazione del lavoro 
personale 
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LA GIOCO-OFFICINA: materiali, idee, esperienze.
CHE COSA POTREBBE ESSERE LA GIOCO-OFFICINA? 



1.Il tempo delle attività in aula

2.Il tempo delle attività fuori dall’aula

3.Il tempo delle attività in aula

4.………………………………….……fuori aula
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LA GIOCO-OFFICINA: materiali, idee, esperienze.
I TEMPI DELLA GIOCO-OFFICINA



GLI AMBIENTI DELLA GIOCO-OFFICINA

Aule e palestre nella Scuola Primaria: due 
ambienti  a confronto.
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LA GIOCO-OFFICINA: materiali, idee, esperienze.
LE PAROLE DELLA GIOCO-OFFICINA.



1: LA MANO CHE PENSA                           -AUTO-COSTRUIRE  
–LABORATORIO                               -LUDOTECA

2:-GIOCO TECNOLOGICO     -GIOCO INDIVIDUALE          -RELAZIONI E CONFLITTI     

-FUNZIONI SOCIALI     -CONDIVIDERE              -COMPETENZE DI CITTADINANZA

3.-CURRICOLO DI ISTITUTO -PROGRAMMAZIONE DI CLASSE  

-COMPITI  DI REALTA’

4.-INTERCONNESSIONI TRA  EDUCAZIONI -COMPETENZE TRASVERSALI

5:-CORRIDOI E PORTE -AMBIENTE SIGNIFICATIVO DI APPRENDIMENTO

-LUOGHI DEL CUORE
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PERCHE’ LA GIOCO-OFFICINA?
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GIOCO-OFFICNA.
UN BAMBINO UN ATTREZZO!

AUMENTO DEL TEMPO INDIVIDUALE DI IMPEGNO MOTORIO

Quali ricadute positive  sull’efficacia delle proposte 
didattiche?



ESPERIENZE MATERIALI IDEE ESPERIENZE.

Classi 1 e 2

IDEA ESPERIENZA MATERIALI IDEA ES..

MATERIALI IDEE ESPERIENZE MATERIALI/IDEE ES..

Classi 4 e 5

20

MATERIALI, IDEE, ESPERIENZE: percorsi progettuali:



La capacità di orientamento spaziale

immagine corporea-schema corporeo-rappresentazione mentale dei movimenti

differenziazione spazio-temporale orientamento

capacità visuo-spaziali abilità visuo-spaziali

Pre-requisito per l’apprendimento della scrittura e della lettura

schemi posturali                                             capacità di orientamento spaziale 0-8 anni

base motoria repertorio motorio alfabetizzazione motoria                                                     



Lettere dell’alfabeto Schemi motori e 

posturali

Serie di parole Schemi motori e 

varianti esecutive

Frasi complete Azioni complesse

Ordine delle frasi Varietà di azioni

Il movimento come linguaggio (Taiti,1983; modif.)

schemi posturali                                               capacità di orientamento spaziale 0-8 anni



CAPACITA’ MOTORIE

ABILITA’ MOTORIE

SCHEMI POSTURALI e MOTORI

Relazione tra schemi/abilità/capacità

schemi posturali                                               capacità di orientamento spaziale 0-8 anni



CAPACITÁ MOTORIE

SCHEMI POSTURALI

ABILITÁ MOTORIE

VARIANTI 

ESECUTIVE

Relazioni tra capacità motorie   ed  abilità motorie
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AVANTI-DIETRO

DESTRA-SINISTRA

VICINO-LONTANO

DENTRO-FUORI

SOPRA-SOTTO

LUNGO.CORTO

ALTO-BASSO

LARGO-STRETTO

APERTO-CHIUSO

GRANDE-PICCOLO

DIREZIONI

PERSONE

OGGETTI

CORPO

SPAZI

SUONI

LUCI

COLORI

FORME

LINEE

AREE

SETTORI

CORSIE

TRAIETTORIE

ATTREZZI

OSTACOLI

PERCORSI
SCHIERAMENTI

GRUPPI

Riferite a movimenti in relazione a

LE VARIANTI ESECUTIVE SPAZIALI



IL METODO DIDATTICO DELLA 
SCOPERTA GUIDATA: 

«ago e filo»> per cucire i contenuti
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ESEMPI DI ATTREZZI E GIOCHI AUTO-COSTRUITI 1/4



ESEMPI DI ATTREZZI E GIOCHI AUTO-COSTRUITI 2/4

Testo
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ESEMPI DI ATTREZZI E GIOCHI AUTO-COSTRUITI 3/4
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ESEMPI DI ATTREZZI E GIOCHI AUTO-COSTRUITI 4/4

Grazie dell’attenzione.


