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23 aprile 2021 

Piattaforma Microsoft Teams 

 
 

  PROGRAMMA 

14.45 – 15.00 Accesso dei partecipanti alla Piattaforma  

15.00  

Saluti istituzionali Vito Cozzoli 

Introduzione Istituto di Medicina dello Sport Fabio Barchiesi 

Introduzione Scuola dello Sport Rossana Ciuffetti 

15.30 – 15.45 Resilienza e autoefficacia come chiavi per la ripartenza  Fabio Lucidi 

15.45 – 16.00 Idoneità sportiva agonistica, coronavirus e Return to Play Barbara Di Giacinto 

16.00 – 16.15 Gli aspetti cardiologici del Return to Play Antonio Pelliccia 

16.15 – 16.30  I metodi per tornare in forma Elisa Moretti  

16.30 Conclusione del Webinar  

 

 

WEBINAR  

“RIACCENDERE LO SPORT”  
FOCUS MEDICO PER SOCIETÀ E TESSERATI 
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    Relatori 

 

Vito Cozzoli Presidente e Amministratore delegato Sport e salute S.p.A. 

Fabio Barchiesi Direttore Istituto di Medicina dello Sport (Sport e salute S.p.A.) 

Rossana Ciuffetti Direttore Scuola dello Sport (Sport e salute S.p.A.) 

Fabio Lucidi 
Preside Facoltà di Medicina e Psicologia, Sapienza Università di Roma. 
Presidente Società Italiana Psicologia della Salute 

Barbara Di Giacinto  
Direttore Sanitario Istituto di Medicina dello Sport (Sport e salute 
S.p.A.) 

Antonio Pelliccia 
Responsabile del Reparto di Cardiologia dell’Istituto di Medicina dello 
Sport (Sport e salute S.p.A.) 

Elisa Moretti Preparatore atletico 

 


