INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Gennaio 2021 - oggi
Settembre 2019 — Luglio 2020

Settembre 2018 - Settembre 2019

Dal 2013 al 2017

Luglio - Agosto — Settembre 2016
Luglio - Agosto - Settembre 2015
Luglio - Agosto - Settembre 2014

Luglio — Agosto 2013

2012

Sessione di Novembre 2011
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Luogo e data di nascita Tt

Sesso Femmina | Nazionalita ltaliana

Medico Chirurgo — Specialista in Otorinolaringoiatria

Libero Professionista con collaborazione professionale presso case
di cura: “Villa del rosario”, “Santo Volto”, “Mater Dei”, “Padeia” (in
corso, da Settembre 2017)

Libero professionista presso Istituto della Medicina dello Sport — Sport e Salute
Libero Professionista presso Clinica Arsbiomedica - Roma

Libero Professionista a contratto presso Ospedale San Carlo di Nancy — Roma

Specializzanda in Otorinolaringoiatria
Universita degli Studi Tor Vergata - Roma

Medico Chirurgo

Terme di Riccione (RN) -Terme di Acquasanta (AP) - Terme Luigiane, Guardia piemontese (CS)

Medico frequentatore
Policlinico Umberto | - Roma

Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo

Paginal/4


mailto:federica.tortorella@gmail.com

Curriculum Vitae Federica Tortorella

ISTRUZIONE E FORMAZIONE u

2017-2021  Master di Medicina Estetica — 50/50
Ospedale “Fatebenefratelli” — Isola Tiberina, Roma

2013-2017  Specializzazione in Otorinolaringoiatria — 50/50 e lode
Universita degli Studi di Roma “Torvergata”

2004—2011 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia — 110 e lode
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

= Tesi di Laurea Sperimentale. Titolo: “L'impiego della tossina botulinica nella paralisi del facciale”

COMPETENZE PERSONALI |

Linguamadre ltaliana

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Inglese B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze professionali = Gestione dei processi di pre-ospedalizzazione, richiesta esami clinici, preparazione ad interventi
chirurgici, gestione del paziente chirurgico, dimissione e follow-up del paziente ORL.
= Secondo operatore in interventi di chirurgia ORL maggiori € minori, funzionali ed estetici.
= Fibroendoscopia.
= Rinomanometria.
= Esame audiometrico e impedenzometrico.
= ABR, 0-VEMPs e c-VEMPs.
= DPOAE.
= Esame vestibolare e manovre liberatorie.
= Olfattometria.
= MDVP.
= Esecutore BLSD e ALS.

Predisposizione al lavoro in team, gestione dello stress, rispetto dei tempi e delle policy aziendali,
orientamento al paziente e capacita di coordinamento di risorse.

Competenze informatiche = Patente Europea: buona conoscenza degli applicativi Office e OpenOffice.
= Buona conoscenza dei sistemi operativi: Linux based, Mac OS, Windows.
= Principali applicativi utilizzati per la registrazione dei dati del paziente (raccolta anamnesi, esami di
pre-ospedalizzazione, foglio operatorio, informatizzazione cartella clinica)

Patente diguida B
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Curriculum Vitae Federica Tortorella

ELENCO DEI TITOLI u

Pubblicazioni = Innovative Mini-invasive treatments with new devices for upper respiratory flogosis: Invasive
protocols with high technology balloons and quantum molecular resonance. Ann Clin Otolaryngol
2021; 6 (2):1053-9

= Impact of tinnitus on quality of life and psychosomatic implications due to the Covid-19 Pandemic.
Ann Otolaryngol Rhinol 2021 8(4): 1272-5

= Covid-19 e vaccinazione di massa: I'attuale evoluzione dell’approccio alla pandemia. Boll SMORRL
2021; 44: 6-11

= Snoring and sleep apnea: innovations in polysomnographic diagnosis and personalized minimally
invasive therapies. Gior Ital Ed Salute Sport 2021

= Importanza della diagnostica specialistica ORL nell'identificazione della SARS-Cov-2 Covid19. Ball
SMORRL 2020; 43: 5-12

= Diagnosi differenziale di SARS-CoV-2: esami strumentali specialistici ORL. ReAd Files 2020, 3: 13-4

= Respiratory epithelial adenomatoid hamartoma: Minimally invasive surgery of an endoscopic and
radiological finding in maxillary sinus mimicking an inverted papilloma. Otolaryngology Case
Reports. Volume 17, November 2020.

= Analysis of the audiological characteristics and comorbidity, in patients with chronic tinnitus.
Audiology Res 2020

= Le protesi uditive dell'orecchio esterno. Boll SMORRL 2019; 42: 15-17

= Nuovo Trattamento KOS per la cura delle riniti negli atleti e il miglioramento delle performance
sportive Lacrimazione oculare ed epifora: soluzioni innovative integrate ORL-oculistiche. Boll
SMORRL 2019; 42: 3-8

= Diagnosi completa e terapia risolutiva contestuale delle sindromi ostruttive ed infiammatorie naso-
sinusali-tubariche in adulti e bambini. EAIl eds 2019

= Lacrimazione oculare ed epifora: soluzioni innovative integrate ORL-oculistiche. Boll SMORRL
2019; 41: 4-12

= Hearing Problems: The Longo-Businco Questionnaire for the Full Evaluation of the Auditory and
Vestibular Function. J Otolaryngol Forecast, 2018; 1: 1-7

= The short hyperacusis questionnaire: Atool for the identification and measurement of hyperacusis in
the Italian tinnitus population. Audiol Res. 2017 Oct 2; 7(2):182.

= Offactory Dysfunction, Olfactory Bulb Volume and Alzheimer's Disease: Is There a Correlation? A
Pilot Study. J Alzheimers Dis. 2015.

= Validity of the Italian version of the Khalfa’s Questionnaire on hyperacusis (HQ). Acta
Otorhinolaryngologica Italica 2014.

= La prevenzione delle lesioni corneali in pazienti con lagoftalmo paralitico: impianto di pesetto
palpebrale, La Medicina Contemporanea n° 1 vol. XXIX.

= Gusher perilinfatico —Trattamento intra e post-operatorio con recupero uditivo dopo stapedotomia,
La Nuova Stampa Medica Italiana n® 1 vol. XXXII.

= Gestione delle perforazioni residue dopo posizionamento del dispositivo di drenaggio nelle ofiti
medie secretive, La Medicina Contemporanea n° 1 vol. XXVIII.

= Complicanze del tamponamento nasale, La Nuova Stampa Medica ltaliana n° 1 vol. XXXI.

= | vantaggi della polipectomia endoscopica con medio meatotomia per il trattamento del polipo antro-
coanale, La Medicina Contemporanea n° 1 vol. XXIX.
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Curriculum Vitae Federica Tortorella

Corsi
= “La vertigine parossistica da posizionamento benigna” presso Eremo dei Camaldoli- Napoli,

Responsabile Scientifico Prof. V. Marcelli 10 maggio 2017

= “Esecutore ALS — Advanced Life Support’, IRC — Italian Resuscitation Council, presso Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Roma. 13-14/10/2016

= “L’'apparato vestibolare e le sue patologie: dalla diagnosi alla terapia” presso Agropoli (SA),
Responsabile Scientifico Prof. V. Marcelli. 9-10-11/06/2016

= “Basic Life Support Defibrillation- Firstresponder” presso Ordine dei Medici di Roma, gruppo
emergenza-urgenza extraospedaliera, coordinatore Prof. G. Roscio, Polo didattico, Roma. 2/04/2016

= [V Corso di Vestibologia. Approfondimenti e letture. Pres. Prof. A. Martini, Dir. scient. Dott. F.
Comacchio, Padova. 11-12/03/2016

= “Inglese scientifico-Livello avanzato” presso Ordine dei Medici di Roma 15/02/2014-12/04/2014.

= 2° Corso di Vestibologia — Padova. 21 e 22 Febbraio 2014, 21 e 22 marzo 2014

Relazioni a congressi e convegni

= Corso di alta formazione in Audiologia — Ospedale San Carlo di Nancy, 8 Febbraio — 5 Luglio 2019

= Attivita didattica nellambito di Master LUISS, 18/03/2019 Lezione: “Evoluzione del benessere
respiratorio: i questionari, rapido strumento di anamnesi e monitoraggio”

= Attivita didattica nellambito di Master LUISS, 23/11/2018 Lezione: “Disfunzione delle prime vie aeree
e ricadute su performance e benessere dell’organismo”

= Presentazione “Empty Nose Syndrome: Inquadramento Psico-Fisio-Patologico”. Convegno sui
Trattamenti mini-invasivi e rigenerativi per la sindrome respiratoria: update sulle nove tecnologie e
applicazioni cliniche ORL, 9 Novembre 2018, Maddaloni

= 1° Raduno OTOSUB, Porto Santo Stefano (GR), 5-6 ottobre 2018 . Presentazione “Dilatazione
Tubarica mediante Tuboballon*

= XV Congresso Nazionale AIOLP — “Le nuove frontiere dell'olfatto” presso Vasto, 21-22/10/2016.
Presentazione e Poster Vincitore del | premio AIOLP “Innovazioni tecnologiche al servizio
dell’ambulatorio ORL” — Titolo “Il ruolo delle tecnologie informatiche nella refertazione del paziente
ambulatoriale ORL”.

= 102° Congresso Nazionale SIO 2015.
Poster: “Otite catarrale cronica in un paziente adulto con diaframma coanale: case report”. Roma,
27-30/05/2015

= |l International Conference on Hyperacusis. Birkbeck College, University of London. 09-10/07/2015
Presentation “The mini Hyperacusis Questionnaire (Mini-HQ): a new tool for the hyperacusis
identification and measurement”.
Poster “The hyperacusis scale (HS): a new tool for the classification of hyperacusis based on the
score obtained from the italian version of the Khalfa’s questionnaire.”

= [l Congresso Nazionale — Associazione italiana di Otorinolaringoiatria e Geriatria — AIOG
Presentazione “L’acufene nell’anziano: diagnosi e trattamenti sonori”, Fiuggi, Frosinone. 11-
12/07/2014

= 49° Incontro di Aggiornamento Gruppo Romano Laziale di ORL e Chirurgia Cervico-Facciale — I
valore del dato strumentale nella definizione diagnostica e nella scelta terapeutica
Presentazione “Aspetti di tecnologia sonora nel trattamento di alcuni tipi di acufeni”, Rieti. 14/06/2014

= 2° Corso di aggiornamento - La terapia termale in otorinolaringoiatria
Presentazione “L'unita rinofaringotubarica: aspetti anatomo-funzionali”, Nuove Terme di Acquasanta
(AP). 7/06/2014

= 101° Congresso Nazionale SIO 2014. Tavola Rotonda: “L’acufene dalla diagnosi alle nuove terapie
sonore”. 28-31/05/2014, Catania
Presentazione “Una nuova tecnologia per il trattamento di alcuni tipi di acufene: generatore di suoni
in controfase”.

= XI. International Tinnitus Seminar. 21-24 maggio 2014, Berlin (Germany).
Presentation: “Validity of the Italian version of the Khalfa Questionnaire (KQ)”.

= 100° Congresso Nazionale SIO 2013. 28-31 maggio 2013, Roma
Presentazione “La tossina botulinica nel lagoftalmo paralitico”
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