
  

  

Monica Rufo 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Avvocato dal 2004, attualmente ricopro il ruolo di di Direttore Affari Legali e Societari di 
Sport e Salute S.p.A. 

Da oltre 25 anni lavoro per lo sport ed ho acquisito una solida esperienza nell’ambito della 
consulenza legale per i soggetti – pubblici e privati – che appartengono al mondo sportivo. 

Ho maturato una esperienza pluridecennale nella Pubblica Amministrazione,  fornendo 
assistenza legale nei diversi ambiti societari, sino ad assumere l’incarico oggi ricoperto. 

La mia esperienza lavorativa si è sviluppata nel mondo sportivo, dal quale ho appreso i valori 
che, insieme alle mie competenze, costituiscono la base della mia professionalità: 
solidarietà, spirito di squadra, eccellenza, competitività nel rispetto delle regole. 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 
 
12/2020 - oggi     Sport e Salute S.p.A.  
Direttore Affari Legali e Societari  
 
9/2013 – 12/2020   Sport e Salute S.p.A. (già CONI Servizi S.p.A.) 

Responsabile Contrattualistica 

 
5/2022 – oggi       Federazione Italiana Rugby  
Componente della Commissione Federale di GaranziaF.I.R. 
 
4/2013 – 4/2021    Coninet S.p.A. 

Componente del Consiglio di Amministrazione di Coninet S.p.A. 

 

10/2014 –6/2019  Link Campus University 

Professore a contratto Laurea Magistrale in Gestione Aziendale – Economia dello Sport Corso 
Contrattualistica Sportiva 

8/2009 – 9/2013      CONI Servizi S.p.A.  
Assistente del Direttore Affari Legali e Vice Direttore Generale 
 
8/2002 – 7/2009    CONI Servizi S.p.A. 
Avvocato presso Ufficio Assistenza Legale e Contenzioso  
 
12/1999 – 8/2002   C.O.N.I. – Comitato Olimpico Nazionale Italiano 
Praticante avvocato presso l’Ufficio Assistenza Legale e Contenzioso del CONI. 
 
5/1998 – 12/1999     C.O.N.I. – Comitato Olimpico Nazionale Italiano 
Impiegata presso l’Area Direzionale Risorse Umane - Ufficio Normativo, Stato Giuridico e 
Concorsi 
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1/1992 – 05/1998   E.N.AS.A.R.CO. – Ente Nazionale Assistenza Agenti e Rappresentanti di 
Commercio 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

11/2004 Ordine degli Avvocati di Roma 

Abilitazione alla pratica forense 

 

5/1994  Università degli Studi di Roma “La Sapienza”  

Laurea in Giurisprudenza  

 

1981-1986 Istituto San Leone Magno - Roma 

Maturità classica 

 

LINGUE STRANIERE 

INGLESE     ottima conoscenza e capacita’ di espressione scritta e orale (C2) 

FRANCESE buona conoscenza e capacita’ di espressione scritta e orale 

 

SKILLS 

Capacità di lavorare in gruppo coordinando le varie fasi del lavoro 

Capacità organizzative 

Dinamismo 
Attitudine al team leading 
Predisposizione alle relazioni interpersonali 
Capacità di analisi e risoluzione dei problemi 

 

 

 

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI AI SENSI DEL REGOLAMENTO UE 2016/679 


