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Il Presidente e Amministratore Delegato

Roma, 5 giugno 2020
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Enti di Promozione Sportiva

Caro Presidente,

faccio riferimento allincontro del 13 maggio u.s., precisando di seguito le
modalita di presentazione dei progetti per poter accedere al 30% dei contributi
che il Consiglio di Amministrazione del 6 dicembre 2019 ha destinato alle
iniziative di “Sport di Tutti”.

Alla luce dell'indirizzo dell’Autorita di Governo, Sport e Salute ritiene
necessario orientare il programma “Sport di Tutti” alla diffusione di programmi
di esercizio fisico e alla ripresa dellattivita sportiva successiva allemergenza
epidemiologica.

In questa cornice, gli enti di promozione sportiva potranno presentare alla
Societa, entro il 30 giugno 2020, le proprie progettualita, secondo le modalita
descritte nel documento allegato.

A tal fine, come anticipato nell'ultima riunione, gli Uffici sono disponibili per
ogni supporto o chiarimento ritenuto utile.

Cordiali saluti.

(Avv. Vito Cozzoli)

Sport e Salute S.p.A.
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MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE
Obiettivo 1: Ripresa dell’attivita e dell’esercizio fisico successivi alla pandemia

1. — Le progettualitd dovranno avere come obiettivo primario I'avvicinamento di
soggetti inattivi all'attivita fisica, motoria e sportiva tesa al miglioramento del benessere
e della salute e il riavvicinamento all'attivita motoria dei soggetti piu fragili.

Requisito essenziale dei progetti & |a rilevanza nazionale, o almeno sovra-regionale
(aree-geografiche di livello NUTS-1), delle attivita effettivamente svolte che
dovranno prevedere I'esercizio diretto di attivita motoria su larga scala ed essere
misurabili attraverso il caricamento dei dati sulla piattaforma digitale messa a
disposizione da Sport e Salute.

2. — Al fine di assicurare la massima razionalizzazione e il coordinamento dei progetti
per lo sport di base richiesta dagli indirizzi dell’Autorita di Governo, avranno titolo
preferenziale le progettualita presentate da raggruppamenti di pit Enti di Promozione
Sportiva.

Ai fini dellammissione, saranno inoltre favorevolmente valutate le seguenti
caratteristiche:

o coinvolgimento diretto delle associazioni e societa sportive dilettantistiche, anche
attraverso misure di sostegno e/o agevolazioni per i costi relativi alla ripresa delle
attivita successiva allemergenza sanitaria, come I'utilizzo degli impianti, il
pagamento delle collaborazioni sportive, la formazione degli operatori sportivi, le
assicurazioni e le tutele, e la partecipazione e l'iscrizione delle persone aderenti
ai progetti;

. partecipazione di ex atleti e campioni come modelli del valore positivo dello sport,
dell'esercizio fisico e degli stili di vita attivi, anche al fine di prevenire e combattere
le patologie e I'isolamento sociale;

. coinvolgimento di enti locali, universita, associazioni benemerite, enti del terzo
settore, e aventi ad oggetto finalita e/o scopi istituzionali compatibili con le attivita
e iniziative;

o creazione o implementazione di strumenti tecnologici, servizi, facilities e iniziative

in grado di generare valore, anche economico, da mantenere anche dopo il
superamento dell’emergenza sanitaria;
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o identificazione di risposte innovative, efficienti, efficaci e misurabili alle seguenti
esigenze:
- rimozione delle barriere alla partecipazione per gli inattivi;

- promozione dell'esercizio fisico e degli di stili di vita sani, anche sotto il profilo
alimentare, ai fini della prevenzione e del benessere quotidiano;

- miglioramento della condizione dei soggetti e gruppi vulnerabili, con
particolare riferimento alla terza eta, ai bambini, al genere femminile e ai
soggetti con disabilita.

3. — Le proposte dovranno essere inviate all'indirizzo email strategie@sportesalute.eu
entro le ore 18.00 del 30 giugno 2020 e dovranno contenere i seguenti elementi:

o definizione degli obiettivi del progetto e delle singole attivita;
o descrizione dei target e micro-target di destinatari;

o descrizione dettagliata delle attivita e dei servizi offerti, garantendo un livello
minimo di offerta di attivita fisica e sportiva pari a 2 ore di attivita a settimana per
almeno sei mesi;

o diffusione geografica delle iniziative;

o durata della progettualita non inferiore a 8 mesi e cronoprogramma delle singole
attivita;

. risultati attesi, sia in termini quantitativi che qualitativi;

o budget del progetto, con dettaglio previsionale di spesa per singola attivita, ivi
inclusa l'incidenza delle spese generali non superiore al 10% del totale costi
diretti, e per relativo owner, in caso di raggruppamenti di Enti.

Obiettivo 2: Attivita di ricerca e studio

Secondariamente, nella misura complessiva massima del 10% delle risorse disponibili,
gli enti di promozione sportiva potranno presentare progettualita dirette
allimplementazione delle rilevazioni statistiche dello sport, attraverso:

1. — lo sviluppo, in collaborazione con Sport e Salute e con Istituti pubblici e privati di
ricerca, di programmi di formazione, indagini, pubblicazioni scientifiche e
approfondimenti scientifici sulla diffusione della pratica e cultura sportiva, nonché altre
iniziative a carattere formativo per operatori sportivi e/o altre figure similari;

2. —la realizzazione e la promozione, in collaborazione con Sport e Salute e con Istituti
pubblici e privati di ricerca, di attivita e servizi di screening della popolazione, anche in
concomitanza con l'offerta di attivita fisica, secondo le policy della GDPR, al fine di
raccogliere dati, informazioni e abitudini sulla pratica dell’attivita fisica e, in generale,
sullo stato di salute della popolazione.

Pag 3



SPORT

E SALUTE

Le proposte dovranno obbligatoriamente essere accompagnate da una relazione
dettagliata del progetto, contenente almeno la descrizione dello stesso, gli obiettivi
generali e particolari, il numero e le categorie delle persone raggiunte,
cronoprogramma svolgimento e luoghi, documenti di supporto, risultati attesi, modalita
di misurazione degli stessi e budget, con dettaglio previsionale di spesa per singola
attivita e per relativo owner, in caso di raggruppamenti di Enti.

Il progetto dovra inoltre prevedere una proposta di piano di comunicazione e diffusione
del progetto, con relativi costi, che preveda anche la pubblicazione sulla piattaforma
Sport e Salute (www.sportesalute.eu).

* % %

Al fine di valutare le domande di contributi e dei progetti si prevede l'istituzione di una
Commissione interna, che stilera una graduatoria per 'assegnazione dei contributi. |
progetti verranno ammessi fino a concorrenza delle risorse complessivamente
stanziate, riservandosi la Societa, ove necessario, la facolta di ridurre
proporzionalmente 'ammontare delle progettualita eventualmente ammesse.
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