CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM

Francesco LANDI

1. INFORMAZIONI PERSONALI

Francesco LANDI

2. ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Maturita scientifica (Liceo Scientifico S. Cannizzaro di Roma) con la votazione di 60/sessantesimi.

Laurea in Medicina e Chirurgia (Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma, 24 Ottobre 1988) con la votazione di
110/110 e Lode.

Abilitazione esercizio professionale e iscrizione Albo Professionale dei Medici Chirurghi di Roma dal 30 Dicembre
1988.

Diploma di Specializzazione in Geriatria (Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma, 16 Novembre 1992) con la
votazione di 50/50 e Lode

Vincitore di Borsa di Studio per il tirocinio teorico pratico per la formazione specifica in Medicina Generale per il
biennio 1990-1991 — 1991-1992 (Decreto Interministeriale 10/10/1988; Decreto Ministeriale 9/12/1988).
Tirocinio completato nel 1992 e acquisizione del relativo attestato.

Vincitore del concorso per titoli ed esame a un posto di ricercatore nel settore scientifico disciplinare MEDQ9 nel
dicembre 2000; dal 1 Marzo 2001 Ricercatore presso la Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita Cattolica
del Sacro Cuore di Roma (Decreto Rettorale n. 3470 e 4506).

Confermato nella qualifica di Ricercatore per il settore scientifico disciplinare MED 09, dal 1 Marzo 2004
(Determinazione n. 615).

Vincitore del concorso per titoli ed esame a un posto di Professore Universitario di Ruolo di Seconda Fascia nel
settore scientifico disciplinare MEDO9 nel ottobre 2010; dal 1 novembre 2010 Professore Associato nella Facolta

di Medicina e Chirurgia dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma (Decreto Rettorale n. 7117).

Professore Associato Confermato nel settore scientifico disciplinare MED0O9 — Medicina Interna — dal 14 novembre
2013 a tutt’oggi — DA n, 759 del 18 settembre 2014.

Idoneo al ruolo di Professore di | Fascia per il settore scientifico disciplinare 06/B1 dal 23 Dicembre 2013i.



Ottima conoscenza della lingua inglese.

3. ATTIVITA DIDATTICA

DIDATTICA FORMALE CORSI DI DOTTORATO E MASTER
Docente presso i seguenti Corsi di Dottorato e Master Universitari Nazionali e Internazionali:

European Master Degree in Physical Activity for the Elderly, Istituto Superiore Statale di Educazione Fisica, 1996.
Course on Aging, Max Plank Institut di Rostock e Dipartimento Scienze Demografiche, Universita degli Studi di
Roma, “La Sapienza”, 2001.

Course on Aging, Max Plank Institut di Rostock e Dipartimento Scienze Demografiche, Universita degli Studi di
Roma, “La Sapienza”, 2002.

Master Universitario di Primo Livello in Problemi e Patologie Alcol Correlati, Universita degli Studi di Firenze, anni
accademici 2002-2008.

Corso di Perfezionamento in Organizzazione e Gestione della Rete dei Servizi Geriatrici, Universita Cattolica del
Sacro Cuore, Roma, anni accademici 2006-20089.

Dottorato in “Alto Rendimento Deportivo”, Universita Pablo de Olavide, Siviglia, 2007.

Corso di Perfezionamento Epidemiologia Geriatrica, SIGG, Treviso, ottobre 2010.

Master | Livello, Alimentazione per il Benessere e la Salute, Universita Cattolica Sacro Cuore, Roma, anni 2009-
2012,

Corso di Perfezionamento in Terapia Occupazionale in Geriatria, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma,
2009.

Programme d’enseignement médical, HUG - Hopitaux Universitaires de Genéve, Genéve, 2009.

Corso di Perfezionamento in Management dell’Assistenza Primaria, Facolta di Economia, Universita Gabriele
D’Annunzio, Pescara, anni, 2011, 2012.

Master in Nutrizione Clinica e Metabolismo, Dipartimento Medicina Clinica, Universita la Sapienza, Roma, anni
2011, 2012.

DIDATTICA FORMALE CORSI DI LAUREA e SPECIALIZZAZIONE

Corso di Laurea specialistica a ciclo unico in Medicina e chirurgia - Universita Cattolica del Sacro Cuore (Roma):

Medicina interna nel Corso Integrato di Geriatria e gerontologia al 6° anno di corso

Medicina interna tirocinio professionalizzante nel Corso Integrato di Geriatria e gerontologia al 6° anno di
corso per gli anni accademici

Nutraceutica nel Corso Integrato di Medicina interna al 6° anno di corso

Medicina interna 1 (geriatria) nel Corso Integrato di Clinica e terapia medica 1 al 6° anno di corso

Corso di Laurea triennale in Dietistica (abilitante alla professione sanitaria di Dietista) - Universita Cattolica del
Sacro Cuore (Roma):

Geriatria e gerontologia nel Corso Integrato di Patologie dell’eta’ evolutiva, della gravidanza e dell’eta’
geriatrica al 3° anno di corso

Medicina interna nel Corso Integrato di Pediatria ginecologia e geriatria al 1° anno di corso

Corso di Laurea triennale in Terapia occupazionale (abilitante alla professione sanitaria di Terapista
occupazionale) - Universita Cattolica del Sacro Cuore (Roma):

Teoria di base della terapia occupazionale nel Corso Integrato di Scienze umane e psicopedagogiche al 1°
anno di corso

Teoria di base della terapia occupazionale nel Corso Integrato di Attivita’ nello sviluppo dell’'uomo al 1° anno
di corso

Teoria di base della terapia occupazionale nel Corso Integrato di Terapia occupazionale e riabilitazione al 1°
anno di corso

Terapia occupazionale in geriatria nel Corso Integrato di Attivita’ terapeutiche al 2° anno di corso

Terapia occupazionale in geriatria nel Corso Integrato di Medicina interna e geriatria e terapia occupazionale
al 2° anno di corso



* Tecniche di documentazione nella terapia occupazionale nel Corso Integrato di Scienze interdisciplinari al 3°
anno di corso

* Tecniche di documentazione dell’intervento di terapia occupazionale nel Corso Integrato di Scienze
interdisciplinari al 3° anno di corso

Corso di Laurea in Logopedia (abilitante alla professione sanitaria di Logopedista) - Azienda Ospedaliera San
Carlo (Potenza):

* Geriatria nel Corso Integrato di Scienze mediche al 2° anno di corso
* Maedicina interna nel Corso Integrato di Scienze mediche al 2° anno di corso

Corso di Laurea triennale in Terapia occupazionale (abilitante alla professione sanitaria di Terapista
occupazionale) - Scuola Provinciale Superiore di Sanita - (Bolzano):
* Geriatria nel Corso Integrato di Patologia generale e scienze cliniche interdisciplinari al 2° anno di corso

Corso di Laurea triennale in Terapia occupazionale (abilitante alla professione sanitaria di Terapista
occupazionale) - Moncrivello - (Vercelli):
* Gerontologia nel Corso Integrato di Attivita’ nello sviluppo dell’'uomo al 1° anno di corso
* Geriatria nel Corso Integrato di Medicina interna e geriatria e terapia occupazionale al 2° anno di corso
* Terapia occupazionale in geriatria nel Corso Integrato di Medicina interna e geriatria e terapia occupazionale
al 2° anno di corso

Corso di Scuola di specializzazione in Geriatria - Universita Cattolica del Sacro Cuore (Roma):
* Valutazione multidimensionale geriatrica nel 1° anno di corso
¢ Geriatria attivita’ professionalizzante nel 1° anno di corso
* Terapia occupazionale in geriatria nel 3° anno di corso

Corso di Scuola di specializzazione in Medicina dello sport e dell’esercizio fisico - Universita Cattolica del Sacro
Cuore (Roma):

* Maedicina interna attivita’ professionalizzante nel 1° anno di corso

Corso di Scuola di specializzazione in Neurologia - Universita Cattolica del Sacro Cuore (Roma):
* Maedicina fisica e riabilitativa attivita’ professionalizzante nel 3° anno di corso

Corso di Scuola di specializzazione in Psichiatria - Universita Cattolica del Sacro Cuore (Roma):
* Medicina fisica e riabilitativa attivita’ professionalizzante nel 3° anno di corso

Coordinatore didattico del Corso Laurea Triennale in Terapia Occupazionale, Moncrivello (Vercelli), e del Corso
Laurea Triennale in Terapia Occupazionale, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma.

4. SERVIZ| PRESTATI NEGLI ATENEI E NEGLI ENTI DI RICERCA, ITALIANI E STRANIERI

"Visiting Fellow" presso I'Universita di Harvard Medical School - Boston, (dal 1 Aprile 1995 al 1 Luglio 1995),
programma “Helathy Aging” e protocolli di riabilitazione e terapia occupazionale.

“Permanent Visiting Assistant Professor” presso il Department of Community Health, Brown University, Providence,
RI, USA (dal 1 Settembre 1997 al 30 Giugno 2001).

Collaborazione scientifica con il Prof. Marco Pahor, direttore del Department of Aging and Geriatric Research,
University of Florida, Institute on Aging, Gainesville (FL), USA.



5. ATTIVITA’ DI RICERCA

Ambiti di ricerca e interesse scientifico:
¢ (linica Geriatrica
* Politica Sanitaria e Organizzazione dei Servizi
* Valutazione Multidimensionale
*  Fragilita
* Sperimentazione di modelli assistenziali innovativi
* Programmi di riabilitazione e di esercizio fisico
* Farmacoepidemiologia
* Sarcopenia e salute muscolare
¢ Nutrizione

La produzione scientifica in questo ambito € documentata dalle oltre 300 pubblicazioni su riviste scientifiche
internazionali con Impact factor (vedi lista pubblicazioni).

6. TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA E BORSE DI STUDIO FINALIZZATE ALLA RICERCA

Vincitore Borsa di Studio del C.N.R. - Progetto Finalizzato Invecchiamento - per il Sottoprogetto n.5, "Invecchiamento
della Popolazione, Qualita della Vita ed Autosufficienza".

Dottore di Ricerca in Medicina Preventiva con tesi finale discussa il 21 Maggio 1998, presso I'Universita degli Studi di
Padova. Il Dottorato & stato svolto presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma centrato sulle problematiche
nutrizionali.

7. ATTIVITA’ IN CAMPO CLINICO

Dal 15/11/1994 e fino al 31/11/1996, incarico di consulenza in materia di assistenza geriatrica presso le Divisione
di Ortopedia e di Traumatologia del Policlinico "A. Gemelli", Universita Cattolica Sacro Cuore, Roma.

Dal 1/12/1996 al 28 Febbraio 2001, incarico di Medico Interno Universitario con Compiti Assistenziali presso
I'lstituto di Medicina Interna e Geriatria, Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore
di Roma.

Dal 1 Gennaio 2001 al Dicembrte 2004, Responsabile Struttura Semplice “Riabilitazione Geriatria 1 e RSA”,
Dipartimento di Scienze Gerontologiche, Geriatriche e Fisiatriche dell’Universita Cattolica di Roma.

Dal 1 Gennaio 2005 al Dicembre 2008, dirigente medico | livello Unita Operativa per Acuti del Centro di Medicina
dell’Invecchiamento, Policlinico A. Gemelli, Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma.

Dal 1 Gennaio 2009 al 20 Maggio 2012, Responsabile Struttura Semplice “Riabilitazione Geriatria 1 e 2”, afferente
al Dipartimento di Scienze Gerontologiche, Geriatriche e Fisiatriche dell’Universita Cattolica di Roma.

Dal 21 Maggio 2012 a tutt’oggi, Responsabile della Unita Operativa Complessa “Riabilitazione e Medicina Fisica”,
afferente al Dipartimento Scienze dell'lnvecchiamento, Neurologiche, Ortopediche e della Testa-Collo, Area
Invecchiamento Ortopedia e Riabilitazione dalla Fondazione Policlinico A. Gemelli di Roma.

Dal 1 Agosto 1999, Responsabile medico delle attivita cliniche, assistenziali e riabilitative presso le Residenze
Sanitarie Assistenziali di Fontecchio - AQ (80 posti letto, di cui 20 in nucleo Alzheimer) e di Celano — AQ (40 posti
letto) dell’Associazione Opera Santa Maria della Pace, come da convenzione tra I'istituto G. Toniolo di Studi
Superiori con il Centro di Medicina dell’Invecchiamento (CEMI) dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma.



Attualmente & Consigliere del Consiglio di Amministrazione di detto Ente, con gestione diretta anche della
annessa Clinica Immacolata convenzionata (Celano, AQ).

8. ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE, COORDINAMENTO GRUPPI DI RICERCA

Presidente Eletto della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria.

Coordinatore del gruppo di studio “Silver Network Project for the Home Care”, con partecipazione di piu di 20 ASL
italiane nell’ambito dell'implementazione dell’assistenza domiciliare integrata (dal 1996).

Coordinatore del gruppo di studio “Silver Network Project for the Nursing Home”, con la partecipazione di piu di 40
Residenze Sanitarie Assistenziali italiane (dal 1998).

Consulente esterno del Dipartimento delle Opere Sociali (Divisione Azione Sociale), Repubblica e Cantone
Ticino,Progetto Coordinamento Rete Sanitaria (gruppo TI-DOCC) (gennaio 2000).

Responsabile e Coordinatore Scientifico Gruppo di ricerca i.l. SIRENTE Study (Invecchiamento e Longevita nel Sirente)
(dal 2003).

Co-investigator Progetto “Whole genome association study of the iISIRENTE cohort of persons aged 80 years and
older”, National Institutes of Health (Bethesda, MD, USA e National Institute of Aging (Baltimora, MD, USA).

Membro del European Working Group on Sarcopenia in Older People (EWGSOP), per la definizione dei criteri di
diagnosi della sarcopenia e della salute muscolare (dal 2009).

Membro del gruppo di lavoro Ensure Nutrition Education Network (ENEN), sponsorizzato da Abbott International, per
la creazione di un rete educazionale internazionale in ambito della nutrizione (dal 2019).

Membro del Nutrition International Scientific Advisory Board for Nutrition in the Elderly, sponsorizzato da Abbott
Nutrtion International Europe and Canada (gennaio 2008).

Membro del Board internazionale Total Nutrition Therapy Geriatrics (TNT Geriatrics), per la costruzione di un
programma di educazione nutrizionale a livello internazionale (dal 2011).

Membro del Consiglio Direttivo del’Opera Santa Maria della Pace, ente collegato all’lstituto Toniolo di Milano
(Universita Cattolica del Sacro Cuore), con gestione della Clinica convenzionata Immacolata di Celano (AQ) e della RSA
di Fontecchio (AQ).

Consulente scientifico di Italia Longeva (Presidente Prof. Roberto Bernabei), il network dedicato all'invecchiamento
attivo, creato dal Ministero della Salute, dalla Regione Marche e dall’'IRCCS INRCA.

Membro del Strength Ambassador Program, programma internazionale sulla promozione dell’educazione e
valutazione della salute muscolare, con particolare riferimento agli aspetti nutrizionali.

Membro del International Conference on Frailty and Sarcopenia Research Task Force, Nutritional Intervention on
Sarcopenia, ICFSR Group.

Membro di Health Benefits Assessment of Foods Task Force Expert Group “Evidence Base for Targeted Protein
Recommendation”, ILSI Europe.

FINANZIAMENTI PROGETTI DI RICERCA

Nell’ambito della ricerca finalizzata finanziata dal Ministero della Salute (programma speciale ex art.12, comma 2,
lett. b del D.L. 502/92), dal 1997 ad oggi & stato responsabile di Unita Operative e/o ha collaborato con il
Responsabile Scientifico alla progettazione e alla implementazione dei seguenti progetti di ricerca:



"Implementazione del sistema VAOR per determinare la tipologia dei residenti, classificare il fabbisogno
assistenziale e migliorare la qualita dell'assistenza in RSA", finanziato alla Regione Molise con Decreto del
Ministero della Sanita del 29/12/1997, visto ed approvato della Ragioneria del Ministero della Sanita n.13230
del 31/12/1997. Durata: 24 mesi. Co-investigator

“Sperimentazione di una modalita innovativa di assistenza nellambito dell’ADI: il case-management”,
finanziato alla Regione Sicilia dal Ministero della Sanita, esercizio finanziario 1999 (Responsabile Scientifico
della U.0. n.7). Durata: 24 mesi. Principal Investigator UO 7.

“Strategie di prevenzione per le patologie cronico degenerative disabilitanti legate alla fragilita eta
dipendente”, finanziato alla Fondazione “Salvatore Maugeri”, esercizio finanziario 2000. Durata: 24 mesi.
Principal Investigator UO 7.

“I servizi di assistenza socio-sanitaria per gli anziani in Italia — Progetto ASSI”, finanziato dal Ministero della
Sanita a INRCA di Ancona, esercizio finanziario 2001 (Responsabile Scientifico U.O. formazione del personale).
Durata: 24 mesi. Principal Investigator UO Formazione personale.

“Fattori prognostici positivi di recupero funzionale tramite interventi riabilitativi nel paziente anziano in
assistenza domiciliare”, finanziato dal Ministero della Sanita alla Regione Basilicata, Programma Speciale (ex
art. 12, comma 2, lett. B), esercizio finanziario 2001 (Responsabile Scientifico della U.O. n. 5). Durata: 24 mesi.
Co-investigator.

“Costruzione di un sistema di rimborso per le prestazioni di Assistenza Domiciliare Integrata (ADI)”, finanziato
dal Ministero della Sanita alla Regione Basilicata, Programma Speciale (ex art. 12, comma 2, lett. B) — esercizio
finanziario 2004 (Responsabile Scientifico della U.O. n. 5). Durata: 24 mesi. Principal Investigator UO 5.

Nell’'ambito della ricerca finanziata dal Centro nazionale per la prevenzione e il controllo delle malattie (CCM) del
Ministero della Salute ha collaborato ai seguenti progetti:

°,
o

Progetto CCM 2009: Modelli innovativi per la presa in carico del paziente anziano fragile nella transizione
dall’ospedale al territorio e dal territorio all'ospedale: case management e qualita’ della vita. Finanziata dal
Centro nazionale per la prevenzione e il controllo delle malattie (Ccm) del Ministero della Salute. Durata: 12
mesi. Co-investigator

Progetto CCM 2010: La definizione del case-mix nelle cure domiciliari: implementazione del sistema RUG-IIl HC
in Italia. Finanziata dal Centro nazionale per la prevenzione e il controllo delle malattie (Ccm) del Ministero
della Salute. Durata: 12 mesi. Co-investigator

Nell’ambito della ricerca finalizzata finanziata dalla Comunita Europea ha collaborato con il Responsabile Scientifico
(Prof. Roberto Bernabei) alla progettazione e alla implementazione dei seguenti progetti di ricerca:

o,
°oe

“The AgeD in HOme Care Project - AD HOC Project”, finanziato dal Fifth Framework Programme on Quality of
Life and Management of Living Resources of European Union (1998-2002). Durata: 36 mesi. Co-investigator
“Services and Health for Elderly in Long TERm Care — SHELTER”, finanziato dal Seventh Framework Programme
on Health systems and long term care of the elderly of European Union (2007-2013). Durata: 36 mesi. Co-
investigator

Identifying best practices for care-dependent elderly by Benchmarking Costs and outcomes of community care
(IBenC). finanziato dal Seventh Framework Programme on Health systems and long term care of the elderly of
European Union (2007-2013). Durata: 36 mesi. Co-investigator

Nell’lambito della ricerca finalizzata finanziata dal Ministero Universita e Ricerca (Fondi Ateneo Ricerca Scientifica) ha
ottenuto i seguenti finanziamenti:

o,
0.0

Determinanti clinici, biologici ed ambientali dell'invecchiamento in una popolazione rurale di "grandi vecchi".
Finanziato da Fondi Ateneo Ricerca Scientifica (Ministero Universita e Ricerca - 2005). 12 mesi. Principal
Investigator

Impatto di un modello di continuita' assistenziale sulla gestione dell'anziano fragile. Finanziato da Fondi Ateneo
Ricerca Scientifica (Ministero Universita e Ricerca - 2006). 12 mesi. Principal Investigator

L'esercizio fisico e la prevenzione della disabilita’ in eta’ geriatrica. Finanziato da Fondi Ateneo Ricerca
Scientifica (Ministero Universita e Ricerca - 2007). 12 mesi. Principal Investigator

Studio di associazione dell'intero genoma con la funzione fisica, cognitiva e la comorbidita’ della popolazione
ultraottantenne arruolata nello studio "ILSIRENTE". Finanziato da Fondi Ateneo Ricerca Scientifica (Ministero
Universita e Ricerca - 2008). 12 mesi. Principal Investigator



% Modelli innovativi per la presa in carico del paziente anziano fragile nella transizione dall’'ospedale al territorio
e dal territorio all’ospedale: case management e qualita’ della vita. Finanziato da Fondi Ateneo Ricerca
Scientifica (Ministero Universita e Ricerca - 2009). 12 mesi. Principal Investigator

% Impatto di un protocollo di supplementazione nutrizionale ed esercizio fisico sulla forza muscolare e sulla
funzione fisica in soggetti anziani fragili. Finanziato da Fondi Ateneo Ricerca Scientifica (Ministero Universita e
Ricerca - 2010). 12 mesi. Principal Investigator

*¢ Stress ossidativo, diabete mellito e demenza di Alzheimer. Finanziato da Fondi Ateneo Ricerca Scientifica
(Ministero Universita e Ricerca - 2011). 12 mesi. Principal Investigator

¢ Prevalenza di sarcopenia, dei suoi correlati clinici e dell'impatto su outcome funzionali in soggetti anziani
ospedalizzati. Finanziato da Fondi Ateneo Ricerca Scientifica (Ministero Universita e Ricerca - 2012). 12 mesi.
Principal Investigator

s Progetto Ateneo Linea D3 (2013-2015); Principal Investigator e coordinatore gruppo di lavoro Sarcopenia e

Nutrizione.

Nell’ambito della ricerca finanziata dall'industria farmaceutica ha ottenuto i seguenti finanziamenti:
¢ Trial clinico randomizzato, BK94 — Evaluation of an oral nutritional supplement containing AN777 in older

hospitalizaed paztients. Finanziato da Abbott International, Chicago, USA. 18 mesi. Principal Investigator

% Progetto “Piu Forza nella Vita - 2011”. Finanziato da Abbott Italia srl, Campoverde (LT). 12 mesi. Principal
Investigator

¢ Progetto “Pil Forza nella Vita - 2012”. Finanziato da Abbott Italia srl, Campoverde (LT). 12 mesi. Principal
Investigator

¢ Progetto “Forte negli Anni - 2012”. Finanziato da Abbott Italia srl, Campoverde (LT). 6 mesi. Principal
Investigator

« Progetto “Mese del Cuore”, dal 2016 a oggi, Finanziato da Danone Italia. 3 anni. Principal Investigator

Researches founded by Innovative Medicines Initiative and by European Community (2014-2019):

«+  Trial clinico randomizzato: Sarcopenia and Physical fRailty IN older people: multi-componenT Treatment
strategies (SPRINT-T). Finanziato 24 milioni di euro da IMI — Comunita Europea. Responsabile WP 7, Pl del trial
clinico.

Progetto Longevity Run

E’ I'ideatore del progetto Longevity Run che promuove attivita volte a indagare e diffondere le evidenze scientifiche
su una longevita in buona salute fisica e mentale, attraverso |'organizzazione di manifestazioni sportive che, in base al
sito scelto, potranno essere: corsa competitiva (20, 10 o 5 chilometri), corsa non competitiva (10 o 5 chilometri),
allenamento statico (ad esempio, fitness, attivita aerobica, yoga) e dinamico (allenamento in pista di atletica leggera o
in percorso campestre). Gli eventi Longevity Run sono sviluppati con I'intento di promuovere un corretto stile di vita
attraverso la sensibilizzazione a un adeguato e responsabile controllo della propria salute.

9. COORDINAMENTO DI INIZIATIVE IN CAMPO DIDATTICO E SCIENTIFICO

Membro Board Editoriale della seguenti riviste internazionali:

* Aging Clinical and Experimental Research - Sezione Clinical Gerontology and Geriatric Assessment. Published by
Editrice Kurtis, Milano.

* Journal of the American Medical Directors Association (JAMDA). Published by Elsevier Inc., 360 Park Avenue
South, New York.

* The Journal of Nutrition, Health & Aging. Published by Springer.

* Journal of Gerontology & Geriatric Research. Executive Editor. Published by OMICS Publishing Group.

e The Open Aging Journal. Published by Bentham Science Publischers.

* Open Longevity Science (Formerly “The Open Aging Journal”). Published by Bentham Science Publischers.

* Frontiers in Aging Neuroscience - Review Editors. Published by Frontiers, Science Park PSE-D CH — 1015
Lausanne, Switzerland

*  World Journal of Diabetes. Published by Baishideng Publishing Group Co., Wanchai, Hong Kong, China.



* ISRN Nursing. Published by Hindawi Publishing Corporation, 410 Park Avenue, New York, NY, USA.
* Journal of Geriatric Cardiology. Published by Science Press.

* Journal Gerontology and Geriatrics, Pacini Editore.

* Journal of Cachexia, Sarcopenia and Muscle, Wiley Ed.

Revisore per numerose Riviste Internazionali, in particolare nell’lambito della medicina interna, epidemiologia,
farmacologia, gerontologia, geriatria, cardiologia, neurologia, riabilitazione, nutrizione clinica, sarcopenia,
osteoporosi, medicina dello sport.

Revisore di progetti di ricerca presso per Istituti di Ricerca nazionali e internazionali: ZonMw Health Care Efficiency
Research Programme in Olanda; Department of Health Research, German Aerospace Center, Germania; Medical
Research Scotland, Edimburgo, Scozia; Progetto PRIN - codice 2010JWFLNM.

Membro del Consiglio Direttivo della Societa Italiana di Neuro-Geriatria (S.I.Ne.G.).

Membro del Comitato Direttivo del Centro di Ricerca per la promozione e lo svuluppo dell’assistenza geriatrica
(CEPSAG), dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma.

Membro del Board Scientifico dell’European Academy for Medicine of Ageing.
Relatore e/o Moderatore a pil di 500 Congressi /o Simposi nazioni e internazionali, affrontanto in particolare negli

ultimi anni tematiche relative a Healthy Aging, Attivita fisica, Nutrizione, Alimentazione, Corretti Stili di Vita, Salute
Muscolare e Sarcopenia.

10. LAVORI - RIVISTE INTERNAZIONALI CON IMPACT FACTOR

1. A gerontological continuing education programme: R.A.l. as a teaching tool for nursing home professionals. L.
Cipriani, F. Landi, A. Sgadari, G. Zuccala, R. Bernabei. Educational Gerontology 1995;21:683-699.

2. Geriatric Rehabilitation (Editorial). F. Landi, P.U. Carbonin, R. Bernabei. European Journal of Physical Medicine
and Rehabilitation 1996;6:1-2.

3. Occupational therapy for the elderly: a new experience at "Policlinico Gemelli", Rome. F. Landi, R. Bernabei, B.
Smallwood, L. Manigrasso, G. Zuccala', A. Cocchi, L. Antico, G. De Angelis, P.U. Carbonin. British Journal of
Occupational Therapy 1996;59:71-72.

4. Ostium secundum atrial septal defect in the elderly. F. Landi, L. Cipriani, A. Cocchi, G. Zuccala, P.U. Carbonin.
Journal of American Geriatric Society 1991;39(1):60-63.

5. Malnutrition in the acute care hospital: a very common problem. Antonelli Incalzi R, Pagano F, Bruno E, Landi F,
Cipriani L, Carbonin P. Ann Ital Med Int 1995 Oct-Dec;10(4):222-6.
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