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OBIETTIVI
UN PERCORSO UNICO, CON DIVERSI OBIETTIVI

CONTRIBUIRE ALLA 
DIFFUSIONE E AL 
POTENZIAMENTO 
DELL’ATTIVITÀ MOTORIA 

FAVORIRE L’ADOZIONE 
DELLE 2 ORE SETTIMANALI 

AUMENTARE IL TEMPO 
ATTIVO DEI BAMBINI,

MOTIVARE LE GIOVANI 
GENERAZIONI, 

FAVORIRE LA 
PARTECIPAZIONE ATTIVA 
DEGLI ALUNNI CON 
DISABILITÀ E ALTRI BES, 

PROMUOVERE LA 
CULTURA DEL BENESSERE  
E DEL MOVIMENTO 



ELEMENTI CHIAVE

LE GIORNATE

IL RUOLO 
DEL TUTOR
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LA FORMAZIONE

ATTIVIAMOCI:
LA CAMPAGNA

L’ATTIVITÀ 
MOTORIA

IL KIT

I GIOCHI
DI FINE ANNO

LE PAUSE



IL RUOLO DEL TUTOR 
SPORTIVO SCOLASTICO



in 

ATTIVITÀ 
PROGETTO IN SINTESI

PER LE CLASSI 2ª E 3ª

 

PER TUTTE LE CLASSI



KIT DIDATTICO 
E FORMAZIONE

IL KIT LA FORMAZIONE

PROPOSTE PER L’ATTIVITÀ MOTORIA E SPORTIVA

PROPOSTE PER LE PAUSE ATTIVE

PROPOSTE PER IL TEMPO LIBERO

VIDEOPILLOLE

WEBINAR INFORMATIVO E FORMAZIONE IN ITINERE

WEBINAR NAZIONALI DI FORMAZIONE 



PAUSE ATTIVE 
E GIORNATE DEL BENESSERE

LE GIORNATE

LE PAUSE



CAMPAGNA INFORMATIVA 
E CONTEST



ORIENTAMENTO 
MOTORIO E SPORTIVO
30 FEDERAZIONI SPORTIVE AL FIANCO DI "SCUOLA ATTIVA KIDS"






