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L’INIZIATIVA

Un avviso pubblico finalizzato a sostenere e finanziare 

progetti di innovazione sociale che promuovono il 

protagonismo giovanile attraverso la creazione e/o il 

rafforzamento di luoghi di aggregazione all’interno di spazi, 

strutture e impianti sportivi nel territorio lombardo, utilizzando 

la forza propulsiva dello sport grazie a processi di 

empowerment individuale e collettivo all’interno di una più 

ampia prospettiva di inclusione sociale. 

Regione Lombardia in collaborazione con Sport e Salute 

S.p.A, prevedono un bando a sostegno di progetti proposti 

da associazioni e società sportive dilettantistiche ed Enti di 

Terzo Settore di ambito sportivo da realizzare in partenariato 

con altri attori presenti ed operanti sul territorio (enti pubblici, 

associazioni, organizzazioni locali, ecc.). 
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I BENEFICIARI

L’iniziativa è rivolta a ASD/SSD ed Enti del Terzo Settore di 

ambito sportivo, aventi sede legale o operativa in Lombardia, i 

quali devono realizzare attività progettuali in un partenariato 

composto da almeno altri 2 soggetti partner. È obbligatoria la 

presenza, tra i partner di progetto, di almeno un Comune, che 

apporti al progetto un cofinanziamento.*

L’importo del contributo massimo erogabile per ciascun Progetto 

approvato è pari all’80% del suo valore e comunque non 

superiore a € 50.000,00 per 12 mesi di attività.

*Il cofinanziamento dovrà essere pari a minimo il 20% del valore totale 

del contributo richiesto. 



Creare hub di aggregazione per i 
giovani del territorio con un 

programma di attività sportive, 
educative e sociali gratuite, che 

sia capace di attivare e 
valorizzare i talenti giovanili.

OBIETTIVI E FINALITÀ
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Costruire nuove opportunità ed 
esperienze di cittadinanza 
attiva, attraverso la forza 

aggregativa dello sport, dando 
vita ad iniziative di espressione 

creativa e artistica che siano 
rappresentative delle culture 

giovanili dei territori.

Sensibilizzare 
l’associazionismo sportivo a 
creare o rafforzare network e 
presidi educativi per i giovani 

del territorio, in una prospettiva 
inclusiva e sostenibile.

Avvicinare i giovani
alla vita sociale e democratica 

della Lombardia.
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DESTINATARI
DEL PROGETTO

Destinatari del progetto sono i giovani di età compresa tra i 15 

e i 34 anni che vivono, studiano, risiedono e sono domiciliati in 

Lombardia, con particolare attenzione alle categorie 

maggiormente a rischio marginalizzazione, come i giovani NEET 

(Not In Education, Employment or Training) o provenienti da 

territori caratterizzati da forme di disagio diffuso di carattere 

sociale ed economico.



▪ Dedicate alla fascia d’età interessata;

▪ Diversificate per tipo di Destinatari;

▪ Effettuate da istruttori sportivi qualificati 

(in possesso di laurea in Scienze Motorie 

o diploma ISEF, o tecnici di 1° livello).
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PROGRAMMA DI ATTIVITÀ

01
ATTIVITÀ
SPORTIVE 

• Da realizzare attraverso partner operanti sul 

territorio;

• Potranno prevedere il coinvolgimento di 

animatori socioeducativi giovanili (i così detti 

Youth Worker) e di figure professionali 

specifiche per operare a fianco di istruttori 

sportivi qualificati;

• Alcuni esempi di attività: servizi di assistenza 

e sostegno psicologico, counseling e 

orientamento, corsi di formazione alla 

cittadinanza o anche professionali, laboratori 

artistici, teatrali, musicali, audiovisivi e 

multimediali ecc.

02
ATTIVITÀ EXTRA-SPORTIVE
E SOCIALI



CANDIDATURA IN POCHI STEP
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Le candidature dovranno essere presentate attraverso la Piattaforma informatica raggiungibile al seguente link: 

https://sportegiovani.sportesalute.eu a partire dalle ore 14:00 del giorno 31 ottobre 2023 sino alle ore 14:00 del giorno 11

dicembre 2023.

PUBBLICAZIONE
AVVISO

DEFINIZIONE DEL PROGETTO 
DI CANDIDATURA DA PARTE 
DELLE ASD/SSD

PRESENTAZIONE 
DELLA DOMANDA 
IN PIATTAFORMA

VALUTAZIONE DELLE 
DOMANDE PERVENUTE

PUBBLICAZIONE ELENCO 
PROGETTI AMMESSI A 
FINANZIAMENTO01 03 05

02 04

https://sportegiovani.sportesalute.eu/


CRITERI

Qualità della proposta progettuale
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Partnership

Innovazione e sostenibilità

Comunicazione



CONTATTI

Per maggiori informazioni consulta i sito 

www.sportesalute.eu/sportegiovani

e www.giovani.regione.lombardia.it

e contattaci all'indirizzo

sportegiovani@sportesalute.eu

Segui Sport e Salute sugli account social ufficiali per tutti gli aggiornamenti 


