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La piattaforma informatica è accessibile dal sito dedicato

www.sportesalute.eu/sportegiovani

Cliccando su ACCEDI ALLA PIATTAFORMA 

SE È PRIMA VOLTA CHE ACCEDI

CLICCA SU CREA UN ACCOUNT

PER PROCEDERE CON LA REGISTRAZIONE

Se sei già registrato ricordati che il NOME UTENTE

è il codice fiscale della ASD/SSD e la PASSWORD

È quella scelta in fase di registrazione.

Se non ricordi la password clicca su «hai dimenticato

la password? » e inserisci l’indirizzo email utilizzato

In fase di registrazione per richiedere il link con un 

nuovo accesso.
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PRENDI VISIONE DELL’INFORMATIVA SULLA 

PRIVACY RELATIVA ALL’UTILIZZO DEI DATI 

PERSONALI.

CLICCA SUL TASTO VERDE

«HO PRESO VISIONE».
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COMPILA I DATI DELLA SCHEDA

• Codice fiscale della società che intende presentare 

domanda

• Tipo società: ASD/SSD – ETS di ambito sportivo

• CF del legale rappresentante

• Cellulare

• Numero di telefono della ASD/SSD

• Indirizzo mail della ASD/SSD (si sottolinea 

l’importanza di inserire un indirizzo di posta elettronica 

a cui il proponente ha regolarmente accesso, in quanto 

al medesimo indirizzo saranno inviate tutte le 

comunicazioni automatiche del sistema utili a 

completare l’accredito, il riepilogo della domanda di 

partecipazione ed eventuali richieste di “reset” 

password) 

• Indirizzo pec

• Iban della società

• Indica i contatti social della società con relativo 

indirizzo

CLICCA SUI QUADRATINI ROSSI PER 

CONFERMARE LE DICHIARAZIONI PREVISTE 

NELL’AVVISO PUBBLICO

SCARICA LA SCHEDA che riepiloga le sopra 

riportate dichiarazioni cliccando sulla relativa 

icona .pdf, FIRMALA E RICARICALA IN 

PIATTAFORMA cliccando sul tasto «scegli file»

CLICCA SU REGISTRATI
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Mario.rossi@mail.it

IL SISTEMA INVIERÀ UNA E-MAIL ALL’INDIRIZZO INDICATO IN FASE DI REGISTRAZIONE 

CON IL LINK PER INSERIRE LA PASSWORD ED EFFETTUARE IL PRIMO ACCESSO
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ACCEDI ALL’INDIRIZZO E-MAIL

PRECEDENTEMENTE INSERITO IN 

PIATTAFORMA (verifica anche in posta

Indesiderata) E APRI LA MAIL DI SPORT

E SALUTE

CLICCA SUL LINK PER COMPLETARE LA

RICHIESTA DI REGISTRAZIONE
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Mario.rossi@mail.it

utente

utente

link piattaforma
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utente

IL LINK PRESENTE NELLA MAIL APRIRÀ NUOVAMENTE IL PORTALE. 

CLICCA SUL TASTO ACCEDI.
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PER MOTIVI DI SICUREZZA, IL SISTEMA TI 

CHIEDERÀ DI CAMBIARE LA PASSWORD, 

SCEGLIENDONE UNA A TUO PIACIMENTO. 

UNA VOLTA INSERITA LA PASSWORD, RIPETILA 

NEL CAMPO SUCCESSIVO. QUINDI, CLICCA 

SALVA.
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Mario.rossi@mail.it

Mario Rossi per conto di ASD/SSD Rossi

Codice fiscale ASD/SSD/ETS
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COMPILA I DATI  DELLA SCHEDA DI CANDIDATURA:

• Cognome, nome, email, telefono del referente di progetto

• Email e numero di telefono che si vuole far pubblicare sul sito 

del progetto in caso di approvazione della candidatura, per la 

fruizione da parte dei destinatari

CLICCA SULL’ICONA RELATIVA ALL’INFORMATIVA 

PRIVACY PER SCARICARLA E CLICCA SUL QUADRATINO

Per indicare che la ASD/SSD/ETS ha reso tale documentazione al 

referente di progetto, ne ha raccolto il consenso e lo conserva 

presso la propria sede

DICHIARA di essere in possesso dei REQUISITI riportati all’art.5 

dell’avviso pubblico

CLICCA SU VAI AL PASSO SUCCESSIVO
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Mario Rossi per conto di ASD/SSD Rossi
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COMPILAZIONE DELLA DOMANDA

NOTA BENE: È POSSIBILE IL SALVATAGGIO PARZIALE DEI DATI. 

Una volta inviata la domanda sarà possibile accedere in piattaforma in modalità di sola lettura, senza possibilità di 

modifica della domanda. 

Per apportare eventuali modifiche alla domanda sarà necessario cliccare sul tasto «ELIMINA»

e compilare una nuova domanda reinserendo tutti i dati fino al termine ultimo previsto dall’Avviso. 

Si ricorda che a parità di punteggio tra più ASD/SSD/ETS di ambito sportivo, sarà tenuto in considerazione l’ordine 

cronologico di invio della candidatura in piattaforma.   
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LA SCHEDA È ARTICOLATA NELLE SEGUENTI SEI 

SEZIONI:

Sezione 1. Referente di progetto (compaiono in automatico 

in base a quanto inserito nella precedente schermata)

Sezione 2. Informazioni sullo spazio

Sezione 3. Informazioni sulla partnership

Sezione 4. Informazioni sulla proposta progettuale

Sezione 5. Budget Preventivo

Sezione 6. Eventuali finanziamenti

NOTA BENE: È POSSIBILE IL SALVATAGGIO 

PARZIALE DEI DATI cliccando su SALVA.

Una volta cliccato su «INVIA ADESIONE AL PROGETTO» 

non sarà più possibile apportare modifiche.

Se si desidera eliminare i dati precedentemente inseriti 

cliccare su «ELIMINA».

CLICCA SULLA SEZIONE 2.

INFORMAZIONI SULLO SPAZIO

Mario Rossi per conto di ASD/SSD Rossi
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Mario Rossi per conto di ASD/SSD Rossi

COMPILA TUTTI I CAMPI DELLA SEZIONE 2. 

INFORMAZIONI SULLO SPAZIO:

• Provincia – comune – quartiere (in caso di città 

metropolitana) – indirizzo – CAP.                                           

Tutti i dati si riferiscono allo spazio principale.

• Proprietà dell’impianto/struttura in cui opera lo 

spazio, se in convenzione con Comune/scuola/Enti 

locali o messo da partner, dovrà essere riportata la data 

di fine convenzione nell’apposito campo. A tal proposito 

si ricorda come da Avviso che la Convenzione dovrà 

essere operante alla data della presentazione del 

progetto e valida per tutta la durata del progetto 

proposto

• Upload dell’atto che attesta la disponibilità 

dell’impianto 

• Breve descrizione del contesto socio-economico 

all’interno del quale si trova l’impianto in cui si 

realizzano le attività, evidenziando quali difficoltà                      

(o potenzialità) specifiche del territorio il progetto 

intende affrontare
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Indicare se le attività sono svolte totalmente o 

parzialmente nell’indirizzo sopra indicato. In 

quest’ultimo caso occorre indicare l’ulteriore 

struttura/impianto (con eventuale convenzione) in cui si 

svolgono le attività cliccando sul tasto «AGGIUNGI 

IMPIANTO». E’ possibile inserire ulteriori altre strutture 

cliccando sull’icona «+»

CLICCA SUL TASTO SALVA PER REGISTRARE 

L’ULTERIORE STRUTTURA/IMPIANTO e, quindi, per 

continuare sulla sezione successiva 3. INFORMAZIONI 

SULLA PARTNERSHIP.
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CLICCA SUL TASTO SALVA PER IL SALVATAGGIO PARZIALE DEI 

DATI E, PER CONTINUARE, SULLA SEZIONE SUCCESSIVA

3. INFORMAZIONI SULLA PARTNERSHIP.

22
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COMPILA TUTTI I CAMPI DELLA SEZIONE 3. INFORMAZIONI 

SULLA PARTNERSHIP

La sezione chiede di inserire i dati relativi ai partner suddivisi in:

Ente terziario – ASD/SSD – Altro soggetto.

E’ possibile aggiungere i soggetti partner della tipologia desiderata 

cliccando sul tasto «+ AGGIUNGI PARTNER» .

Per ogni partner viene richiesto di indicare:

• Codice fiscale o partita iva (Ente del privato sociale – ASD/SSD)

• Denominazione

• Descrizione attività

• Precedenti esperienze 

20

ESEGUI L’UPLOAD DEL FORMAT DI PARTNERSHIP

E’ disponibile un fac-simile di format di partnership da scaricare

cliccando sulla relativa icona, da compilare e allegare.

Si ricorda che il documento allegato dovrà essere in formato

.pdf e avere dimensioni massime pari a 15 Mb

21

Mario Rossi per conto di ASD/SSD Rossi

22 CLICCA SUL TASTO SALVA PER IL SALVATAGGIO PARZIALE DEI 

DATI E, PER CONTINUARE, SULLA SEZIONE SUCCESSIVA

4. INFORMAZIONI SULLA PROPOSTA PROGETTUALE .
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COMPILA TUTTI I CAMPI DELLA SEZIONE 4. INFORMAZIONI SULLA 

PROPOSTA PROGETTUALE:

• Nome progetto

• Descrizione del progetto, evidenziando la sinergia tra le attività 

sportive e le attività extra-sportive e sociali (campo libero)

• Descrizione delle precedenti esperienze nella realizzazione di 

progetti sociali

• Descrizione sintetica obiettivo specifico (campo libero)

23
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NOTA BENE: È possibile descrivere ulteriori obiettivi specifici

ed indicare ulteriori obiettivi generali a cui si fa riferimento

cliccando sul tasto «+ AGGIUNGI OBIETTIVO SPECIFICO»

CLICCA SUL TASTO «+ AGGIUNGI OBIETTIVO SPECIFICO» per:

• Descrivere sinteticamente l’obiettivo specifico

• Specificare a quale obiettivo generale si fa riferimento

25 CLICCA SUL TASTO SALVA PER REGISTRARE L’OBIETTIVO
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26 CLICCA SULL’ICONA «+» DEL CAMPO 4.5 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ SPORTIVE per inserire i dati 

relativi 
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27 DESCRIVI LE ATTIVITA’ SPORTIVE INDICANDO: 

• Attività sportiva: selezionare l’attività prevista dall’elenco 

a tendina. Se si seleziona la voce «altro» il sistema 

richiede la compilazione del relativo campo libero

• Numero totale settimane di attività

• Numero ore a settimana

• Durata corso (inserire i mesi da, a)

• Numero tecnici coinvolti

• Numero partecipanti previsti

• Fascia di età (menu a tendina con valori da 15 a 34 anni) 

• Condizioni sociali e/o economiche dei beneficiari 

(campo libero)

• Specificare, rispetto all’attività se: 1. L’attività sportiva è 

specificatamente programmata e finanziata dal progetto 2. 

Un’attività già offerta che si vuole estendere agli altri 

giovani 3. Se si intende offrire a coloro che già 

frequentano i servizi extra-sportivi finanziati dal progetto

• Criteri di selezione: da indicare solo se nel campo 

precedente si è cliccato sulla voce 2. Un’attività già offerta 

che si vuole estendere agli altri giovani 

• Soggetto che svolge l’attività sportiva: ASD/SSD/ETS 

capofila e/o partner, è possibile la selezione multipla

• Nominativo del partner che svolge l’attività sportiva 

(anche più nominativi): da compilare solo se nel campo 

precedente è stata selezionata la voce «partner»

• Ruolo del soggetto o dei soggetti che svolgono 

l’attività (campo libero)

28 CLICCA SUL TASTO SALVA PER REGISTRARE L’ATTIVITA’
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29 L’attività salvata risulta riepilogata con possibilità di modifica dei dati inseriti o di eliminazione fintanto che la 

domanda di candidatura non sia stata inviata.

30 Per aggiungere ulteriori attività sportive cliccare sull’icona «+»
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31 CLICCA SULL’ICONA «+» DEL CAMPO 4.6 

DESCRIZIONE ATTIVITA’ EXTRA SPORTIVE E SOCIALI 

per inserire i dati relativi 
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32 DESCRIVI LE ATTIVITA’ EXTRA – SPORTIVE 

E SOCIALI INDICANDO:

• Il titolo attività (campo libero)

• Una breve descrizione dell’attività (campo libero)

• Il numero totale settimane di attività

• Il numero ore a settimana

• La durata del corso

• Il numero figure professionali stimate

• Il numero partecipanti previsti

• La fascia di età

• Le condizioni sociali e/o economiche dei Destinatari

• La tipologia figure professionali (è possibile la selezione multipla): 

se si clicca su «altro» il campo relativo diverrà editabile

• Se le attività sono aperte a utenti delle attività sportive

• Il soggetto che svolge l’attività sportiva (è possibile la selezione 

multipla)

• Nominativo del partner che svolge l’attività sportiva (anche più 

nominativi): da compilare solo se nel campo precedente è stata 

selezionata la voce «partner»

• Il ruolo del soggetto o dei soggetti che svolgono l’attività

33 CLICCA SUL TASTO SALVA PER REGISTRARE L’ATTIVITA’
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L’attività salvata risulta riepilogata con possibilità 

di modifica dei dati inseriti o di eliminazione 

fintanto che la domanda di candidatura non sia 

stata inviata.

Per aggiungere ulteriori attività extra sportive e 

sociali cliccare sull’icona «+»

34
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36 CLICCA SULL’ICONA «+» DEL CAMPO 4.7 

DESCRIZIONE EVENTUALI ALTRI CORSI 

/INIZIATIVE/EVENTI PROPOSTI per inserire i dati 

relativi 
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37 DESCRIVI LE ATTIVITA’ EVENTUALI INDICANDO:

• Il titolo attività (campo libero)

• Una breve descrizione dell’attività (campo libero)

• Il periodo di svolgimento

• Il numero di figure professionali stimate

• Il numero di partecipanti previsti

• La fascia di età

• La tipologia di figure professionali (è possibile la selezione multipla): se si 

clicca su «altro» il campo relativo diverrà editabile

• Il soggetto che svolge l’attività sportiva (è possibile la selezione multipla)

• Il nominativo del partner che svolge l’attività sportiva (anche più 

nominativi): da compilare solo se nel campo precedente è stata selezionata 

la voce «partner»

• Il ruolo del soggetto o dei soggetti che svolgono l’attività

38 CLICCA SUL TASTO SALVA PER REGISTRARE L’ATTIVITA’
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39 L’attività salvata risulta riepilogata con possibilità di modifica dei dati inseriti 

o di eliminazione fintanto che la domanda di candidatura non sia stata inviata.

40 Per aggiungere ulteriori corsi/iniziative/eventi proposti cliccare sull’icona «+»
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41 CLICCA SULL’ICONA «+» DEL CAMPO 4.8 INCONTRI 

CON ESPERTI ESTERNI CHE PREVEDANO IL 

COINVOLGIMENTO DELLE FAMIGLIE E DELLA 

COMUNITA’ LOCALE DI RIFERIMENTO per inserire i 

dati relativi 
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42 DESCRIVI LE ATTIVITA’ RELATIVE AGLI INCONTRI CON ESPERTI 

ESTERNI CHE PREVEDANO IL COINVOLGIMENTO DELLE 

FAMIGLIE E DELLA COMUNITA’ LOCALE DI RIFERIMENTO 

INDICANDO:

• Il titolo attività (campo libero)

• Una breve descrizione dell’attività (campo libero)

• Il periodo di svolgimento

• La tipologia di partecipanti previsti

• Il numero di figure professionali stimate

• Il numero di partecipanti previsti

• La tipologia di figure professionali (è possibile la selezione 

multipla): se si clicca su «altro» il campo relativo diverrà editabile

• Il soggetto che svolge l’attività (è possibile la selezione multipla)

• Il nominativo del partner che svolge l’attività (anche più 

nominativi): da compilare solo se nel campo precedente è stata 

selezionata la voce «partner»

• Il ruolo del soggetto o dei soggetti che svolgono l’attività

43 CLICCA SUL TASTO SALVA PER REGISTRARE L’ATTIVITA’
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44 L’attività salvata risulta riepilogata con possibilità di modifica dei dati inseriti 

o di eliminazione fintanto che la domanda di candidatura non sia stata inviata.

45 Per aggiungere ulteriori corsi/iniziative/eventi proposti cliccare sull’icona «+»
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FORNISCI ALTRE INFO SULLA PROPOSTA 

PROGETTUALE:

• Indicare come il programma delle attività sportive ed 

extra-sportive e sociali sia innovativo e originale sia sul 

piano delle singole attività che su quello delle sinergie 

reciproche che potenzialmente siano in grado di generare e 

mantenere vivi nel tempo gli “Spazi Civici di Comunità” 

all’interno degli impianti sportivi: campo libero

• Indicare le eventuali iniziative di sensibilizzazione dei 

Destinatari sui temi della sostenibilità ambientale: campo 

libero

• Indicare se si utilizzano strumenti e linguaggi 

particolarmente attrattivi per i giovani quali la 

gamification: campo libero.

AL TERMINE DELLA SEZIONE 4. ESEGUI:

• Il download del format di piano di comunicazione , compilarlo 

e caricarlo in piattaforma

• Il download del format di presentazione del progetto, 

compilarlo e ricaricarlo in piattaforma

• Upload eventuale di foto e video  

46

47 CLICCA SUL TASTO SALVA PER IL SALVATAGGIO 

PARZIALE DEI DATI E, PER CONTINUARE, SULLA 

SEZIONE SUCCESSIVA

5. BUDGET PREVENTIVO
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48 COMPILA TUTTI I CAMPI DELLA

SEZIONE 5 BUDGET PREVENTIVO. 

LA SEZIONE SUDDIVIDE LE VOCI DI 

COSTO IN:

• Valore voce di spesa: inserire la 

percentuale rispetto al valore 

complessivo di progetto, così come 

indicata nella relativa voce di costo 

(tale importo è compresivo delle 

quote di cofinanziamento);

• Di cui CO-FINANZIATO: inserire

l’importo oggetto di cofinanziamento;

• Valore sovvenzionato: calcolato in 

automatico,corrisponde al contributo 

richiesto a Sport e Salute. È dato 

dalla differenza tra «valore voce di 

spesa» e «di cui co-finanziato».

49 CLICCA SUL TASTO SALVA PER IL 

SALVATAGGIO PARZIALE DEI DATI.
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50 CLICCA SU INVIA ADESIONE

AL PROGETTO

Controlla che tutti i dati e gli allegati inseriti siano corretti.

Se hai dimenticato di inserire dei dati obbligatori il sistema ti 

mostrerà una finestra riportante i dati mancanti.

ATTENZIONE: una volta inviata la domanda sarà possibile 

effettuare modifiche solo eliminando la domanda e 

compilandone una nuova.
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LA DOMANDA E’ STATA INVIATA CON SUCCESSO

Da adesso in poi sarà possibile accedere in piattaforma in modalità di sola lettura, senza

possibilità di modifica della domanda.

Per apportare eventuali modifiche alla domanda sarà necessario cliccare sul tasto

«ELIMINA» e compilare una nuova domanda reinserendo tutti i dati fino al termine ultimo

previsto dall’Avviso. Si ricorda che a parità di punteggio tra più ASD/SSD sarà tenuto in

considerazione l’ordine cronologico di invio della candidatura in piattaforma.

ha il menu contestuale.
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Una volta confermato l’invio della domanda, il sistema 

trasmette automaticamente al proponente una E-MAIL DI 

CONFERMA dell’avvenuto invio della domanda.



CONTATTI

Per maggiori informazioni consulta i sito 

www.sportesalute.eu/xxxxxxxx

e www.giovani.regione.lombardia.it

e contattaci all'indirizzo

sportegiovani@sportesalute.eu

Segui Sport e Salute sugli account social ufficiali per tutti gli aggiornamenti 

http://www.sportesalute.eu/xxxxxxxx

